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Spezialprodukte fir sensible und allergieempfindliche Haut

Zum Schutz und zur Pflege der Hande und der Haut des medizinischen Personals

— entsprechend den Empfehlungen der bgw* ohne Zusatz von Parfum, Konservierungsmitteln
und Farbstoffen —

* Berufsgenossenschaft fir Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege
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Schutz und Pflege fur sensible und
allergieempfindliche Haut

Die Hande des Personals sind in Einrichtungen des Gesundheitswesens das wich-
tigste Arbeitsinstrument und gleichzeitig in hohem MaBe beansprucht.

Haufiges Handewaschen, langes Tragen von Handschuhen und der Umgang mit
Chemikalien greifen die Haut an. Durch eine Uberforderung der Regenerationsfahig-
keit der Haut kann es hierbei zu Stérungen der naturlichen Schutzfunktion kommen.
Bei Menschen mit gestérter Hautschutzfunktion oder sehr empfindlicher Haut liegt
eine besondere Geféahrdung vor, Allergien zu erwerben.

Die Auswahl geeigneter Produkte ist eine unabdingbare Voraussetzung, um die
Hande optimal zu schitzen, zu pflegen und dauerhaften Schadigungen vorzubeugen.
Oberstes Ziel muss es dabei sein, die Strapazen des Alltags auszugleichen und die
Haut der Hande gesund zu erhalten. Dies kann einerseits durch hautpflegende bzw.
-schutzende Inhaltsstoffe erreicht werden und andererseits, indem auf allergieaus-
|6sende Substanzen verzichtet wird.

Die prolind sensitive Serie wurde mit dem Ziel entwickelt, aller-
gischen Reaktionen vorzubeugen und die Haut bestmog-
lichst zu pflegen und zu schitzen. Entstanden ist eine

Serie, die komplett ohne Zusatz von Duft-,
Konservierungs- und Farbstoffen ist und in der

hochwertige, schitzende und pflegende
Inhaltsstoffe optimal miteinander
kombiniert sind.




Die Hornschicht -
hauchdulinn aber verantwortlich fur die Barriere- und Schutzfunktion der Haut

Die dusserste Schicht der Oberhaut, die Hornschicht, besteht nur aus etwa 15-20 Zellschichten. Zwi-
schen den Hornzellen liegen fettartige Substanzen, die die Zellzwischenrdume ausfullen.

Das Backstein-Zement-Modell

Stellt man sich Zellen der Hornschicht als Backsteine vor, so fullen die fettartigen Substanzen als
Mortel den Raum zwischen den Backsteinen aus und bilden so einen stabilen Zellverband. Dies ist
eine der wichtigsten Voraussetzungen fur die Schutzfunktionen der Haut.

Uber der Hornschicht liegt ein diinner Schutzfilm, der u. a. aus Fett der Talgdriisen, Wasser und Sal-
zen besteht und mit einem pH-Wert von 5,5 schwach sauer reagiert. Dieser Wasser-Fett-Film bildet
eine weitere Barriere gegen Mikroorganismen und schadigende Umwelteinflisse.

Auf zu viel Feuchtigkeit oder Nasse, z. B. verursacht durch haufiges Handewaschen oder langes
Tragen von Schutzhandschuhen reagiert die Haut empfindlich. Der Wasser-Fett-Film wird zerstort,
die Hornzellen quellen auf und die Hornschichtfette werden ausgewaschen. Die Haut wird trocken
und durchléssiger fur Fremdstoffe.

Sie reagiert z. B. mit Rétungen, Schwellungen, dem Auftreten von Hautschuppen und Ekzembildung.

Intakte Hornschicht Geschadigte Hornschicht
(Backsteinstruktur) (Backsteinstruktur)
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Bei gesunder Haut wirken Hornschicht Werden Hornschicht und Wasser-Fett-
und Wasser-Fett-Film als perfektes Film durch zu viel Feuchtigkeit oder Nasse
Schutzsystem. Die Haut ist weich und geschadigt, wird die Haut trocken, rissig

geschmeidig. und durchlassiger fir Fremdstoffe.




Hochwertige Inhaltsstoffe - mehr als parfum- und farbstofffrei

Im Gegensatz zu vielen anderen Hautpflegeprodukten ist die prolind sensitive Serie vollstandig ohne
Zusatz von Parfim und Farbstoffen. Wir verzichten zusatzlich auf Konservierungsmittel gemaB Kosme-
tikrichtlinie und legen Wert auf besonders hochwertige und schonende Inhaltsstoffe, die einer Schadi-
gung der Haut vorbeugen bzw. beginnende Schadigungen in der Hornschicht ausgleichen kénnen.

Die Haut bei der Reinigung mdglichst wenig belasten

Haufiges Reinigen der Hande entzieht der Haut die schitzenden Hautfette, deshalb sollte unnétiges
Handewaschen vermieden werden. Wenn das Waschen der Hande erforderlich ist, sollte dies mit Pra-
paraten erfolgen, die wasch- und reinigungsaktive Substanzen, vorzugsweise aus Zuckertensiden,
Betainderivaten oder Sulfosuccinaten enthalten. Diese ermdéglichen eine hautschonende Reinigung.

Die Hautfette mdglichst schonen
Emulgatoren, die bei der Cremeherstellung eingesetzt werden, um Ol- und Wasserphase stabil und
dauerhaft zu kombinieren, kdnnen der Haut Fette entziehen. Es empfiehlt sich deshalb, Cremes auszu-

wahlen, die milde, hautfreundliche und dennoch effektive Emulgatoren enthalten, wie z. B. solche, die
auf Rizinusdl basieren. Alternativ kann mittlerweile auf emulgatorfreie Cremes zurlickgegriffen werden.

Der Haut ausgewaschene Fette zufUhren
Die Hautfette in der Hornschicht leisten einen wichtigen Beitrag zur Ausbildung und Aufrechterhaltung
einer wirksamen Permeationsbarriere. Indem der Haut Ersatz fur ausgewaschene Hautfette (Hautfet-

te der Hornschicht und Fette des Wasser-Fett-Filmes) zugefuhrt wird, bleibt die Haut gesund und ihre
Barrierefunktion intakt.

Die Qualitat einer Creme wird auch von der Art und der Kombination der eingesetzten rlickfettenden
Substanzen bestimmt. Fette und Ole, die in ihrer Zusammensetzung den natirlichen Hautfetten &hn-
lich sind, wie z. B. Mandel®dl kénnen in die Hornschicht eindringen und dort ausgewaschene Hautfette
gleichwertig ersetzen. Gleichzeitig bilden Fette, Wachse und Ole wie z. B. Paraffinél auf der Haut einen
Schutzfilm und schutzen die Haut effektiv vor schadigenden Einflissen.

Der Haut Feuchtigkeit zufuhren

Elastizitat und Festigkeit der Hornschicht sind von ihrem Wassergehalt abhangig. Mit Hilfe von Feucht-
haltemitteln, wie z. B. Glycerin, die Wasser aus der Umgebung binden und es auf die Haut Ubertragen,
kann der Haut Feuchtigkeit zugefuhrt und der Feuchtigkeitsgehalt der Haut reguliert werden.

Die Hautoberflache verdichten

Insbesondere bei Hautschutzcremes werden sog. adstringierende Substanzen, wie z. B. Hamamelis
Extrakte verwendet. Sie verdichten die Hautoberflache und verlangsamen dadurch das Aufquellen der
Haut, z. B. beim Tragen von Schutzhandschuhen.
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Hautschutzcreme sensitive

Zum Schutz sensibler und allergieempfindlicher Haut. Zum Einreiben in die Hande vor Arbeitsbeginn,
vor Tatigkeiten mit Feuchtigkeitskontakt, vor dem Tragen von Handschuhen sowie nach den Pausen.

* ohne Zusatz von ParfUm* und Farbstoff » ohne Zusatz von Konservierungsmitteln*

* unterstltzt den Erhalt der Barrierefunktion der Haut  « entspricht den Anforderungen der TRGS 401
* schitzt die Haut vor Austrocknung * mit Shea-Butter und Hamamelis-Extrakt

* emulgatorfrei * mit Feuchthaltemitteln und Ruckfettern

GebindegroBen REF-No. VE PZN
100 ml Tube 00-620HS-001 12 2949984
500 ml Descoflexflasche 00-620HS-005 20 5481636

_r © Waschlotion sensitive
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Besonders milde, hautpflegende Waschlotion. Ideal zur schonenden Reinigung der Hande,
besonders bei sensibler und allergieempfindlicher Haut. Auch zur Ganzkérperwaschung geeignet.

* ohne Zusatz von Parfim* und Farbstoff
« fir besonders sensible Haut

* ohne Zusatz von Konservierungsmitteln*
* mit pflegendem Mandelél

* pH-hautneutral

* mit besonders hautfreundlichen Tensiden

GebindegroBen REF-No. VE PZN

100 ml Flasche 00-614-001 30 5360051
500 ml Descoflexflasche 00-614-005 20 5360039
1 L Spenderflasche 00-614-010 12 5360045

[ o © Pflegecreme sensitive
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Zur Pflege sensibler und allergieempfindlicher Haut nach dem Handewaschen. Unterstitzt den
Erhalt der natrlichen Hautfunktionen. Auch zur Ganzkorperpflege geeignet.

* ohne Zusatz von Parfim* und Farbstoff
* mit Shea Butter, Mandel6l und Vitamin E
* zieht schnell ein

* mit Feuchthaltemitteln und Ruckfettern

* ohne Zusatz von Konservierungsmitteln®
» schitzt die Haut vor Austrocknung
* mit hautfreundlichem Emulgator

GebindegroBen REF-No. VE PZN
100 ml Tube 00-620HC-001 12 5390069
500 ml Descoflexflasche 00-620HC-005 20 5390052

© Intensiv-Pflegecreme sensitive

Zur nachhaltigen, besonders intensiven Pflege sensibler und allergieempfindlicher Haut nach der
Arbeit. Unterstltzt die Eigenregeneration der Haut. Auch zur Ganzkérperpflege geeignet.

* ohne Zusatz von Parfum* und Farbstoff * ohne Zusatz von Konservierungsmitteln*
* mit Avocadodl, Panthenol, Allantoin und Vitamin E * mit hautfreundlichem Emulgator

¢ zieht schnell ein * mit Feuchthaltemitteln und Ruckfettern

» fordert die Regeneration strapazierter Haut

GebindegréBen REF-No. VE
100 ml Tube 00-620WO0-001 12

* gemaB europaischer Kosmetikrichtlinie
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Herstellung und Vertrieb/
Manufactured and distributed by:

DR. SCHUMACHER GMBH

Postfach 11 62 D-34201 Melsungen
GERMANY

Phone: +49 /5664 [ 9496-0
www.schumacher-online.com

Dr. Trippen GmbH

Postfach 5325, D-79020 Freiburg
GERMANY

Phone: +49 1805-704010
www.desomed.de
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