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Gemeinsam gegen Influenza
vorbeugen

Soft Care Des E Warum Hinde desinfizieren?

das effektive Handedesinfektionsgel gegen das Influenza-

v Viren wie Influenza-Viren werden haufig von Person zu
irus

Person oder von Oberflachen tiber die Hande lbertragen.
Auch Personen, die selbst nicht krank sind, konnen Viren in
sich tragen und auf andere tbertragen.

Deshalb ist es entscheidend, dass die Hande regelmaRig
desinfiziert werden, besonders nach Kontakt mit

haufig bertihrten Oberflachen. Fur die griindliche
Handedesinfektion empfiehlt Diversey Soft Care Des E.

Was ist Soft Care Des E?

« Soft Care Des E ist ein alkoholisches
Handedesinfektionsgel.
« Es ist wirksam gegen Bakterien und behiillte Viren wie das

Artikelnummre: Verpackungseinheit: InfluenzaVirus. . . o .

7516461 10x0.15L - Soft Care D?sEkann in Verbindung mit elne.r milden Soft
Care Handseife verwendet werden oder als einstufiges

7516460 10x0.5L Produkt auf sauberen Handen.

7516134 6x0.8L « Das Produkt enthalt feuchtigkeitsspendende

7515925 10x1L Wirkstoffe und bleibt lange auf der Haut. So hat es eine

langanhaltende Wirkung ohne die Haut zu reizen.
Wie verwende ich Soft Care Des E?

Nach dem Handewaschen

oder auf bereits sauberen, ~ Geben Sie ausreichend Soft Vertei.l.en S'ie an Produkt Lassen Sie die Hande
trockenen Handen Care Des E in die Hande. grindlich in lhren an der Luft trocknen.
Handen fiir 30 Sekunden. Nicht abwaschen.

anwenden.

N-
Virus Test Referenz? ‘

Miolab Gmbh, R9MLS52Y 241009, HycCen Gibh Diverse y

5N8420 18.02.09 for a cleaner, healthier future”



Gemeinsam gegen Influenza

vorbeugen

Soft Care Sensisept

Die effektive desinfizierende Waschlotion gegen das
Influenza-Virus

>

;7{/4

7:/%

t/u//l//'/ oty
A
7Y 7
&

7
<

ArtikelInummer:
7514619

Verpackungseinheit:
6 x 800ml

Wie verwende ich Soft Care Sensisept?

Waschen Sie Ihre Hande,

Hande mit Wasser .

. Finger und Daumen
benetzen. Geben Sie )
. sowie Handgelenke
ausreichend Produkt B
o . und Unterarme fiir 30
in die nassen Hande.

Sekunden.

Virus Test Referenz?
Mikrolab GmbH, prj JO6ML287 (17.03.06)

Warum Hande waschen?

Influenza-Viren werden haufig von Person zu Person
Ubertragen oder von Oberflachen auf die Hande. Selbst
Personen, die nicht krank sind, tragen Viren in sich und
konnen sie auf andere lbertragen. Deshalb ist es wichtig,
dass die Hande regelmallig desinfiziert werden, besonders
nach Kontakt mit haufig beriihrten Oberflachen. Fur die
hygienische Handereinigung empfiehlt Diversey Soft Care
Sensisept.

Was ist Soft Care Sensisept?

- Soft Care Sensisept ist eine auBergewohnliche
desinfizierende Handwaschlotion.

- Es enthalt Chlorhexidindigluconat, ein hochwirksames
bakterizides Mittel und ein Tensid, das Fettschmutz
entfernt.

« Soft Care Sensisept ist parfimfrei und mild zur Haut. Es
ist wirksam gegen Bakterien und Viren, wie das Influenza-
Virus.

+ Das Chlorhexidindigluconat bleibt lange aktiv fur

langanhaltende Hygiene.

Die Hande griindlich Trocknen Sie die Hande

mit Wasser abspiilen. und Unterarme mit einem

Papiertuch oder unter einem
elektrischen Handetrockner.

e

Diversey

for a cleaner, healthier future”
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Influenza A (H1N1)

Hygiene-Checkliste

Vorldufige Frage: Bereiten sie Essen zu oder verkaufen sie Essen und Getrdanke?
Wenn ja, gehen sie zum abschnitt “lebensmittelssicherheit”
Wenn nein, gehen sie zum abschnitt “gebaudereinigung”

Lebensmittelsicherheit

erforderliche MaBnahmen, wenn die Antwort

“nein” ist

Hat jeder Standort einen nominierten
Verantwortlichen fiir Reinigung und
Hygiene?

Q1

Ernennen und trainieren Sie jemanden, der die Verantwortung
flir Reinigung und Hygiene libernimmt.

Haben Sie Ihre Mitarbeiter tiber die aktuelle
Schweinegrippe-Situation informiert?

Q2

Stellen Sie sicher, dass jeder Arbeitnehmer tiber die
Schweinegrippe, die Anzeichen und Symptome, die Ausbreitung
der Grippe beim Menschen und wie er / sie das Risiko durch ihr
richtiges Verhalten minimieren kann, informiert ist. Diversey
unterstiitzt Sie gerne mit Plakaten oder anderen verfiigbaren
Materialien.

Haben Sie ihre Mitarbeiter liber das richtige
Verhalten beim Niesen oder Husten
informiert?

Q3

Stellen Sie sicher, dass das Personal nicht in die Hande hustet oder
niest.

Haben Sie eine Regelung festgelegt
fur Mitarbeiter mit moglichen Grippe-
Symptomen?

Q4

Stellen Sie sicher, dass Mitarbeiter mit Symptomen der Krankheit
nicht zur Arbeit kommen sondern zuhause bleiben .

Haben Sie dem Personal explizit erklart, wie
wichtig eine gute Handehygiene ist?

Q5

Stellen Sie sicher, dass alle Mitarbeiter sich dieser Empfehlung
bewusst sind und sie immer befolgen. Sprechen Sie mit Diversey,
wenn Sie besorgt sind, dass lhre Hindewaschverfahren nicht
ausreichend sind.

Sind die Seifenspender ordnungsgemal
befillt und funktionieren sie einwandfrei?

Q6

Stellen Sie sicher, dass Produkte und Papiertiicher an jedem
Waschbecken zur Verfligung stehen.

Haben Sie Kommunikationsmittel, wie
Aufkleber oder Plakate, die Personen
erinnern sich ihre Hande zu waschen?

Q7

Stellen Sie sicher, dass Hinweise mit Informationen fiir ein
korrektes Hindewaschen an jedem Waschbecken sichtbar
hangen.

Q8 Haben Sie einen Prozess fir die
Reinigung und Desinfektion haufig
berthrter Oberflachen?

Q8

Toiletten, Schreibtische, Tirklinken, Lichtschalter, Tischplatten,
Telefone, Klingelkndpfe, Fahrstuhlkndpfe, Tische und
Arbeitsplatze in Kantinen usw. sollten regelmafig gereinigt

und desinfiziert werden. Toiletten, Schreibtische, Turklinken,
Lichtschalter, Tischplatten, Telefone, Klingelknopfe,
Fahrstuhlknopfe, Tische und Arbeitsplatze in Kantinen usw.
sollten regelmafig gereinigt und desinfiziert werden. Dies sollte
haufiger als liblich gemacht werden.

Haben Sie schon Reinigungsverfahren fur
alle Bereiche lhres Betriebes dokumentiert?

Q9

Legen Sie vor allem Wert auf Bereiche mit hohem Risiko und
stellen Sie sicher, dass Sie baldméglichst dokumentierte
Reinigungsplane haben.

Haben Sie ein Abfallentsorgungsplan fur
alle Bereiche?

Q10

Stellen Sie sicher, dass Abfallbereiche sauber und ordentlich sind,
und dass nach dem Umgang mit Abfallen die Hande korrekt
gewaschen werden.

"t

Diversey

for a cleaner, healthier future




Influenza A (H1N1)
Hygiene-Checkliste

Lebensmittelsicherheit

erforderliche MaBnahmen, wenn die Antwort

“nein” ist

Haben Sie in letzter Zeit die Verfahren zu
Reinigung und Abfallentsorgung tUberprift?

Q11

Priifen Sie, ob die Verfahren verstanden wurden und von
allen Mitarbeitern getragen werden.

Haben Sie bei Bedarf Desinfektionsmittel
vorratig, die gegen Viren wie
Schweinegrippe wirksam sind?

Q12

Stellen Sie sicher, dass Sie ein Desinfektionsmittel
zur Verfugung haben, das einen passenden
Wirksamkeitsnachweis hat.

Haben Sie eine Farbcodierung fir die
Reinigung und Reinigungsmittel, die
eingehalten wird?

Q13

Stellen Sie sicher, dass alle Mitarbeiter diese Farbcodierung
kennen.

Ist Ihnen bewusst, wie Sie die neuesten
Informationen zur Schweinegrippe-
Situation bekommen?

Q14

Kontaktieren Sie die 6rtlichen Behdrden, nutzen Sie die
aufgelisteten Webseiten oder kontaktieren Sie Diversey.

Gibt es eine ausreichende Beliiftung an den
Arbeitspldtzen der Mitarbeiter?

Q15

Stellen Sie sicher, dass die Raume giir bliiftet werden, z.B:
durch Offnen der Fenster (Fenstergitter!).

Haben Sie einen Kommunikationsplan fiir
die Vorgesetzten bei Schichtwechsel?

Q16

Sichern Sie, dass jeder Vorgesetzte die nachste Person nach
seiner Schicht iber Anderungen zu den iiblichen Abliufen
oder Anderungen beziiglich der Reinigungsroutine
informiert.

Werden Reinigungs-und
Desinfektionsmitteln mit den korrekten
Konzentrationen verwendet?

Q17

Wenn manuell dosiert wird, missen die Mitarbeiter

die konzentration der Produkte korrekt messen. Wenn
mittels Geraten dosiert wird, muss die Ausriistung auf ihre
Funktion tberpriift werden.

Haben Sie geniigend Reinigungsmittel und
Utensilien fur haufige Reinigung vorratig?

Q18

Stellen Sie sicher, dass Sie iber ausreichende

Bestande verfligen und/oder die M6glichkeit haben,
wiederverwendbare Gegenstande wie Mikrofasertiicher zu
waschen.

Missen Mitarbeiter die Behalter mit
benuzten Papiertiichern leeren?

Q19

Stellen sie Sicher, dass korrekte Verfahren vorhanden

sind - es handelt sich zwar nicht um klinischen Abfall,
aber vergewissern Sie sich, dass der Mill in einem
Plastiksack gut eingepackt und verschlossen ist, bevor sie
ihn wegwerfen. Stellen Sie sicher, dass das Personal nach
Kontakt mit Mill oder Entsorgung des Miills griindlich die
Hande wascht.

"t

Diversey

for a cleaner, healthier future
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Empfohlene Produkte fiir den Einsatz

gegen Influenza

Guten Hygienepraxis reduziert Infektionsrisiko

Was ist Influenza?

Influenza, allgemein als Grippe bezeichnet, ist eine ansteckende Krankheit,

welche bei Vogeln und Saugetieren auftritt. Die Krankheit wird oft mit

anderen Krankheiten, insbesondere der Erkaltung verwechselt. Eine Grippe

ist eine deutlich schwererer Krankheit und wird von einem anderen Virus
verursacht als eine Erkaltung.

Anzeichen und Symptome beim Menschen

Die haufigsten Symptome der Krankheit sind Schuttelfrost, Fieber,
Halsschmerzen, Muskelschmerzen, heftige Kopfschmerzen, Husten,
Schwache / Miidigkeit und allgemeines Unbehagen. Influenza kann,
insbesondere bei Kindern, auch zu Ubelkeit und Erbrechen fiihren. In
schweren Fallen verursacht eine Grippe Lungenentziindung, die toédlich
sein konnen, insbesondere bei Kindern und alten Menschen.

Es ist auch erwdhnenswert, dass Influenza zu einer Verschlechterung
bereits zugrunde liegender chronischen Erkrankungen fiihren kann.

Notwendige SicherheitsmaBnahmen -
WHO Standard-Empfehlungen

. Vermeiden Sie engen Kontakt mit Menschen, die
Krankheitssymptome wie Fieber und Husten zeigen.

. Waschen Sie Ihre Hande mit Seife und Wasser haufig und griindlich.

. Praktizieren Sie gesunde Lebensgewohnheiten wie ausreichend
schlafen, gesund erndhren und kérperlich aktiv sein

Notwendige SicherheitsmaBBnahmen - Other
Sources

. Husten oder niesen Sie in lhren Arm (Armbeuge) oder in ein
Papiertaschentuch (entsorgen sie dieses sofort im Milleimer).
Bedecken Sie nicht lhren Mund mit den Handen. Gehen Sie zu lhrem
Arzt, wenn Sie Fieber, Husten, Halsschmerzen, Gliederschmerzen,
Kopfschmerzen, Schiittelfrost und Abgeschlagenheit, Durchfall oder
Erbrechen haben.

. Reinigen und desinfizieren Sie Oberflaichen regelmaBig mit einem
gepriiften Desinfektionsreiniger mit viruziden Eigenschaften.

Produkte mit Wirkung gegen Influenza A, Schweinegrippe und / oder

Vogelgrippe kénnen angewendet werden.

. Viren konnen auf harten Oberflachen fiir zwei Stunden oder
langer Giberleben. Reinigen und desinfizieren Sie regelmafig alle
haufig beriihrten Oberflichen wie Cafeteria Tische, Schreibtische,
Turklinken, Lichtschalter, Tischplatten, Toiletten, Telefone,
Klingelknopfe, Fahrstuhlknopfe etc.

Bitte informieren Sie lhren Vorgesetzten und die
Personalabteilung, wenn Sie vermuten, dass ein Fall
von Influenza aufgetreten ist.

Produktempfehlungen von Diversey:

Soft Care Des E

i

. Alkohol-Gel fiir die
Handedesinfektion

W,W,,,,W
Vil ik
77

Oxivir

. Flussiges Desinfektionsmittel

. wirksam gegen Krankheitserreger
wie HIN1 “Schweinegrippe’, MRSA,
Hepatitis C und Norovirus

Suma Bac D10

. Desinfektionsreiniger fiir alle
Oberflachen, insbesondere auch
fur Lebensmittelverarbeitende
Bereiche.

. wirksam gegen ein breites
Spektrum von Mikroorganismen

for a cleaner, healthier future”
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